48 'S 'S MENUS D’OCTOBRE 2026 #* & &

lundi, 28 septembre 2026

mardi, 29 septembre 2026

jeudi, 1 octobre 2026

vendredi, 2 octobre 2026

Céleri remoulade
Boeuf bourguignon
Pates
Fromage
Raisin

Salade de pommes de terre/thon
Quiche
Salade verte
Fromage N <
Kiwi

Salade de haricots verts
.z Y 4
Emincé de poulet (Lio
Purée de pommes de terre
Fromage blanc sucré
Mousse au chocolat

Jambon blanc
Poisson a la bordelaise
Petits pois @'9
Fromage
Giteau cannelle/amande

lundi, 5 octobre 2026

mardi, 6 octobre 2026

jeudi, 8 octobre 2026

vendredi, 9 octobre 2026

Salade de betteraves (0o
Gratin de pates a la tomate

Carottes rappées
Emincé de boeuf

Soupe de pois chiche
Poisson blanc sauce béarnaise

Salade verte/tomates/croutons
Boulette de viande

Fromage Purée de pommes de terre Gratin de choux fleurs Haricots blancs sauce tomate
Pommes Yaourt aux fruits Flan au caramel Fromage (Lio
SEMAINE DU GOUT
lundi, 12 octobre 2026 mardi, 13 octobre 2026 jeudi, 15 octobre 2026 vendredi, 16 octobre 2026
MENU JAUNE MENU BLANC MENU ROSE MENU VERT
Salade de tomates Céleri remoulade Pétale de betterave Salade de haricots verts
Escalope viennoise Teddy cheese Saumon Canellonis meditérranéens
Riz sauce curry Purée panais/choux/pommes de terre Spaghettis Salade verte

Anannas

Petit suisse sucré
Pavlova a la pomme

Tarte a la framboise

Creme pistache

Du lundi 19 octobre
au dimanche 1° novembre 2025 :

8 8

VACANCES DE LA TOUSSAINT

Y

Produits de saison (@Q Produits issus de I'agriculture biologique Menu composé de produits végétariens

~ >

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des modalités d’approvisionnement
En cas d'absence de votre enfant, merci de bien vouloir prévenir la cantine par mail a restoscolairecin@gmail.com




