
lundi 4 mars 2024 mardi 5 mars 2024 jeudi 7 mars 2024 vendredi 8 mars 2024

Salade de quinoa / maïs Tomate en salade Betterave en salade Macédoine

Sauté de bœuf paprika Poisson meunière Boulette de soja Hamburger

Courgettes Riz pilaf Purée de pomme de terre Potatoes

Yaourt sucré Fromage Fromage Petit suisse

Kiwi Pêches au sirop Yaourt vanille Fondant chocolat

lundi 11 mars 2024 mardi 12 mars 2024 jeudi 14 mars 2024 vendredi 15 mars 2024

Rillettes Salade Haricot rouge / maïs
Salade de maïs / olives noires / 

surimi / tomate

Nuggets de poisson Lasagne de légume Grillade de porc Escalope de veau

Haricot vert Yaourt sucré Gratin de chou fleur Flageolets

Fromage Banane Petit suisse Liégeois vanille

Semoule au lait Mandarine

lundi 18 mars 2024 mardi 19 mars 2024 jeudi 21 mars 2024 vendredi 22 mars 2024

IRLANDAIS Concombre à la crème Asperges Pate en salade

Soupe de pomme de terre /poireaux Poisson au curry Steak haché Œuf béchamel

The Irish stew: Agneau pomme de terre / 

carottes/ navets/ oignons
Spaghetti Pomme de terre boulangère Haricots plats

Irish apple cake Fromage Yaourt aux fruits Fromage

Poire cuite Gâteaux moelleux Banane

lundi 25 mars 2024 mardi 26 mars 2024 jeudi 28 mars 2024 vendredi 29 mars 2024

Salade composée (maïs / cœur de palmier / 

tomate)
Sardine à la tomate Friand au fromage Macédoine / œuf

Mini pané Pâtes à la carbonara Couscous bœuf merguez et ses légumes Gratin de poisson

Purée de pomme de terre / patate douce Fromage Fromage blanc Yaourt aux fruits

Fromage Dessert à la pomme Kiwi Gâteaux

Yaourt aux myrtilles

Produits de saison
Les menus peuvent être modifiés en fonction des modalités d’approvisionnement

En cas d'absence de votre enfant merci de prévenir la cantine par mail à restoscolairecln@gmail.com

MENUS DE MARS 2024


